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	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры,
общение при проведении режимных моментов, дежурство, самостоятельная деятельность
	11.25-11.45
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной  сон.
	12.20-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, профилактические процедурно-оздоровительные процедуры
	15.00-15.30
	15.00-15.20

	Игры, кружки, занятия, (занятия со специалистами)
	15.30-15.50
	15.20-15.50

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50-16.00
	15.50-16.00

	Вечерний круг (младшая, средняя-подготовительная группа)
	                    16.00-16.10
	              16.00-16.10

	Игры, кружки, занятия, (занятия со специалистами)
	16.10-16.50
	16.10-16.50

	Подготовка к прогулке, совместная деятельность на прогулке, уход домой.
	16.50-18.00
	16.50-18.00
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«UakeMTOBCKHH IETCKHH caz» KommaimeBeKoro paifoHa»

PacnopsioK AHs B 2020-2021 yueGHOM rojy|

(x0.101HbIH 11EPHOA roja)

VTBepKIAI0:

[ Pesxumubie
MOMEHTBI

Tpynna paHHero Bo3pacTa,
muagmas

Cpenusisi-
MOAroTOBHTEAbHAN rpynnoa

TIpuem
BOCITHTAHHUKOB,
HrpoBas
JeATeIbHOCTD,
CaMOCTOATENbHAS
JeSITENBHOCTD,
YTpeHHsAL
TMMHACTHKA

8.00 —8.30

8.00 -8.30

YrpeHHu# KpYT
TloxroTosKa K
3aBTPAKY,
3aBTpaK.

8.30-9.05

8.30-9.00

OpraHu30BaHHAs
JeTcKas
JIeATENIbHOCTD,
(3aHATHSA CO
CIEIHMATICTAMH),
caMocCTosTeIbHAs
JeSTeIbHOCTD

9.05-10.25

9.00-10.55

TloaroToBKa K
TPOTYIIKE,
poryKa:
coBMecCTHas
JIeSTEeNBbHOCTD
(urposas,
TpyzoBas,
mo3HABATEbHAS,
My3bIKaTbHAs,
JBUTATeIBHAT
JeATeNBHOCTD,
03/I0pOBUTETBHBI
© MepOIIpHATHS K
ap.)

10.25-11.25

10.55-12.00

BosspatieHue ¢
MPOTYJIKH,
THTMEHUYECKHE
TIPOLEYPBL,
obmeHne Ipu

11.25-11.45

12.00-12.30





